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Justificacion
52.681 21.013

Nacimientos en la Abortos en la
Comunidad de Madrid Comunidad de Madrid
(2024) (2024)

>
La ciencia dice que hay vida desde la concepcion pero la ley actual
permite terminar con ella
Art. 3 Declaracion Universal Derechos Humanos: “Todos los
individuos tienen derecho a la vida”

Art. 15 Constitucion Espanola: “Todos tienen derecho a la vida”
Derecho de la mujer VS Derecho no nacido



Justificacion
¢Por que si las mujeres no quieren abortar se
presenta el aborto como unica solucion a sus
problemas y no se hacen mas politicas para ayudarla?

cGarantiza el aborto la paz interior de la mujer?

¢Qué informacion se da a la mujer que se plantea
abortar?

:Se le informa del procedimiento, de las posibles
consecuencias y de las posibles ayudas que pueden
recibir de manera oficial o por parte de asociaciones?



Objetivo general

Analizar la realidad del aborto en la Comunidad de Madrid
desde una perspectiva legal, social y ética, estudiando su
practica, las redes de apoyo a la mujer embarazada en
dificultades, el impacto emocional del derecho al aborto en

la paz interior de la mujer, y proponiendo vias de ayuda que
respeten la vida humana y favorezcan su bienestar integral.
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Objetivos especificos

Indagar en la literatura cientifica sobre qué es el aborto y como se lleva a
cabo en la Comunidad de Madrid.

Estudiar la red de apoyo y ayudas a la mujer embarazada en dificultades
en la Comunidad de Madrid.

Determinar si el derecho al aborto reconocido por la ley ayuda a mejorar
la paz interior de la mujer.

Reflexionar sobre cual es la mejor forma de ayudar a la mujer
embarazada en dificultades respetando la vida humana y favoreciendo su
paz mental e interior.



Metodologia

Cualitativa:
Primario entrevistas

en profundidad

Secundaria Marco tedrico

» Bibliografia especializada y actual
» Ultimos datos oficiales
« Webs de asociaciones
 Estudios cientificos y académicos




Metodologia

VARIABLES

INDICADORES

Marco legal y social del aborto en la
Comunidad de Madrid

Leyes y normativas vigentes

La prdactica del aborto en Madrid

Estadisticas de aborto en Madrid

Redes de apoyo y recursos para la mujer
embarazada en dificultades

Asociaciones y redes de ayuda

Acceso e informacion sobre los recursos

Impacto emocional, fisico y psicoldgico del
aborto en la mujer

El sindrome postaborto

Aborto y paz interior

Aborto y paz social




Marco teorico

Aborto y paz interior

Madrid

Aborto en la Comunidad de

Ayuda a mujeres

embarazadas en dificultades
en la Comunidad de Madrid




Aborto y paz interior

Numerosos estudios cientificos y médicos
certifican la existencia del Sindrome Post aborto
(SPA).

Tras un aborto, los problemas de la mujer no
desapdrecen, pero algo cambia en su interior.

Tomar una decision en libertad y mantener la
pPAz supone un acompanamiento, un esfuerzo.

El SPA también puede afectar al hombre.
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Aborto en la Comunidad de
Madrid

Abortos en la Comunidad de Madrid en 2024.
2,1% mas que el ano anterior.
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Fuente: Comunidad de Madrid (2024)
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Aborto libre hasta la
semana l14.

Por motivos meédicos

hasta la semana 22.

A partir de los 16 anos
sin consentimiento

paterno.
Motivo mayoritario:
A peticion de la mujer.




Ayuda a mujeres embarazadas en
dificultades en la CAM
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cQué ofrecen estas asociaciones?

Acompanamiento

Asesoramiento y apoyo psicoldégico, médico y legal gratuitos
Informacidn sobre recursos disponibles

Ayuda material para el bebé y la madre
Alojamiento en casas de acogida

Orientacion y mediacion familiar

Cuidado del embarazo, parto, puerperio y lactancia
Formacion para el cuidado del recién nacido
Acompanamiento en el duelo post aborto
BUsqueda de empleo y formacidon para un oficio
Integracidon social de las mujeres, etc.




Resultados de las entrevistas

Directora de la

Asociacion Médica Mujer que Mujer que
: : ) ) decidio no
Adevida Ginecodloga aborto
abortar

Madrid




Variable

(Marco legal y social
del aborto en la CAM)

Falta de medidas para evitar el aborto. Se presenta
como solucidén rapida y accesible. Se normaliza su
practica y se minimiza su gravedad ("como tomarse
una pastilla”). No sé ofrece acompanamiento real ni
otras alternativas.

Aumento significativo de abortos en jovenes.
Diagndstico prenatal utilizado frecuentemente para
justificar el aborto incluso ante patologias leves.



Variable 2

(Redes de apoyo y
recursos)

Muchas mujeres desconocen |los recursos y ayudds
disponibles y no reciben informacidon suficiente sobre
alternativas al aborto.

Las redes de apoyo son de vital importancia para evitar

la soledad de la mujer durante en el embarazo y aborto.

El apoyo real procede en gran medida de asociaciones
civiles y sin @nimo de lucro.



Estd descrito médicamente el sindrome postaborto
(depresién, ansiedad). El aborto no aporta paz duradera,
anade un problema a la crisis inicial. La paz interior se
alcanza cuando la mujer se siente escuchaday
apoyadaq, aceptando a su hijo.

Variable 3

(Impacto emocional,
fisico y psicologico
del aborto)

El aborto es una forma de violencia contra la mujer.

La decisidn de no abortar puede transformar
positivamente su entorno frente a la presion inicial.



Discusion




Discusion

%




Discusion

%




La vida humana
comienza en la
concepcion. El aborto
trasciende el dmbito
puramente sanitario,
implicando profundas
dimensiones éticas,
psicologicas,
bioldgicas y sociales.

Conclusiones

2

La ley permite
terminar con el
embarazo de forma
gratuita, sin alegar
causa y a partir de los
16 anos sin
consentimiento
paterno, hasta la
semana 14. Y hasta la
semana 22 por
motivos médicos. En
2023 se elimind el
periodo de tres dias
de reflexion previa.

3

Mdas de 21.000 abortos
en la Comunidad de
Madrid en 2024. La
gran mayoria se
realiza a peticidon de la
mujer sin causdads
médicas graves,
derivdndose
habitualmente a
clinicas privadas.

4

El marco legal e
institucional presenta
frecuentemente el
aborto como la
opcidon mas rapida o
la Gnica posible, lo
que dificulta una
decision
verdaderamente libre
e informada.



Conclusiones

Las redes de ayuda son :
- Y Madrid cuenta con una El aborto conlleva graves
decisivas. Cuando la s - . SR
: . solida red civil de ayuda riesgos psicologicos
mujer se siente .
S integral para (culpa, trauma, duelo
Y : embarazadas. A pesar persistente). A pesar de
respaldada material y :
: de su labor clave, sufren dejar una profunda
emocionalmente, L
L escaso respaldo huellq, las instituciones
disminuye e :
e iInstitucional y la tienden a negar estas
drdasticamente la . : .
iy reciente reforma legal consecuencidas sin
percepcion del aborto . s : : : :
redujo su visibilidad. Investigar ni prevenirlas.

como Unica salida.
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