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Asignatura: Comunicación Política 

1. Introducción a la Comunicación Política 

La comunicación política es una disciplina que estudia los procesos mediante los cuales 

los actores políticos, las instituciones, los medios de comunicación y la ciudadanía 

intercambian mensajes con el fin de influir en la opinión pública, en la legitimación del 

poder y en la orientación de las decisiones políticas. 

Se trata de un campo interdisciplinar en el que confluyen la ciencia política, la sociología, 

la psicología social, la teoría de la comunicación y el marketing. Durante las últimas 

décadas, los cambios tecnológicos, el auge de las redes sociales y la evolución del 

electorado han transformado profundamente las prácticas de la comunicación política, 

generando nuevas oportunidades y también nuevos riesgos democráticos. 

Esta asignatura ofrece una perspectiva transversal del papel que desempeña la 

comunicación en las democracias contemporáneas. Se estudia tanto desde el punto de vista 

de la producción del mensaje como desde su recepción por parte de la ciudadanía. La 

narrativa política se articula en función de la agenda mediática, de los recursos retóricos 

empleados y del contexto tecnológico dominante. 

El análisis de la comunicación política permite entender cómo los discursos configuran 

imaginarios colectivos, influyen en la percepción pública de los problemas y modelan las 

decisiones electorales. Asimismo, permite evaluar los niveles de transparencia, 

manipulación o persuasión legítima que los emisores ejercen sobre sus audiencias. 

2. Comunicación Política Pre-Moderna 

La etapa pre-moderna se extiende, aproximadamente, hasta finales de la década de 1950 

en los sistemas democráticos consolidados. El discurso político se basaba 

fundamentalmente en la interacción directa entre los candidatos y la ciudadanía. Los 

medios de comunicación tenían un papel secundario y la cobertura mediática de la 

actividad política era limitada y poco profesionalizada. 

- Coordinación Central Limitada: No existían campañas centralizadas ni estrategias 

globales de comunicación. Cada candidato adaptaba su mensaje según su criterio personal. 

 

- Ausencia de Profesionales: No se contaba con asesores de comunicación, spin doctors o 

consultores de marketing. 

 

- Temporalidad Restringida: La actividad comunicativa se concentraba en pocas semanas 

de campaña electoral, sin prolongarse durante el mandato. 
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- Primeros Hitos en Publicidad Política: En 1952, el general Eisenhower contrata la agencia 

BBDO para producir anuncios televisivos, marcando el inicio de la profesionalización de 

la campaña. 

3. Comunicación Política Moderna 

La consolidación de la televisión como medio de masas en las décadas de 1960 y 1970 

transformó las campañas políticas. El lenguaje audiovisual obligó a los partidos a 

profesionalizar su imagen pública. Los mensajes se simplificaron y adaptaron a formatos 

breves y fácilmente reproducibles. 

La figura del asesor de comunicación o spin doctor se convierte en un actor estratégico 

cuyo objetivo es influir en la agenda mediática, garantizar que los titulares beneficien al 

partido y gestionar crisis de reputación. 

La profesionalización de la política en esta etapa da lugar a un nuevo modelo de gestión de 

la imagen pública, donde el político comienza a comportarse como una marca. Aparecen 

gabinetes de comunicación, se diseñan eventos visuales estratégicos y se emplean técnicas 

de segmentación del mensaje por grupos de interés. 

Las campañas se vuelven más complejas y costosas, integrando análisis de opinión pública, 

diseño gráfico, manejo del tiempo televisivo y entrenamiento de candidatos en oratoria 

mediática. 

4. Comunicación Política Posmoderna 

Aunque persiste una estrategia común, las campañas se adaptan a la sensibilidad local, con 

descentralización del management y protagonismo de actores territoriales. 

La frontera entre gobierno y campaña electoral se difumina: la comunicación política se 

desarrolla de manera continua y la construcción de la marca política ocurre entre 

elecciones. 

El uso de encuestas cualitativas permite diseñar mensajes específicos según perfil 

sociodemográfico. La digitalización introduce un nuevo eje de diferenciación: digitales 

adinerados, digitales empobrecidos, analógicos adinerados y analógicos empobrecidos. 

Estudios del CIS confirman que los partidos tradicionales mantienen un electorado menos 

digitalizado, con menor uso de correo electrónico y menor presencia en redes sociales. 
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5. Redes Sociales y Comunicación Política 

Las redes sociales suponen un punto de inflexión: cambian la relación con la audiencia, 

que participa activamente; permiten microsegmentar mensajes y monitorizar reacciones en 

tiempo real; incrementan la polarización y facilitan la desinformación. 

Las redes sociales han desplazado a los medios tradicionales en la intermediación del 

discurso político. Plataformas como Twitter o TikTok permiten a los líderes comunicarse 

directamente con sus audiencias sin filtros, pero también exigen una adaptación constante 

al lenguaje digital: rapidez, brevedad, informalidad, emoción. 

La lógica algorítmica favorece la viralización de los mensajes más extremos o 

sensacionalistas, contribuyendo a la polarización del debate público. A su vez, los partidos 

emplean herramientas de escucha social para rastrear tendencias, identificar 

preocupaciones del electorado y ajustar su discurso en tiempo real. 

Ejercicio de Análisis de Tweets: Seleccionar mensajes de líderes políticos con ideologías 

opuestas. Analizar el framing, la función comunicativa, la percepción social y proponer 

mejoras. 

6. Enfoque de Género en la Comunicación Política 

El enfoque de género en la comunicación política examina cómo el discurso político y su 

representación mediática construyen y reproducen roles de género. Las mujeres en política 

enfrentan un doble desafío: demostrar competencia técnica al tiempo que gestionan la 

presión estética y los estereotipos tradicionales. 

Los medios tienden a enfatizar atributos personales y familiares de las candidatas, mientras 

que en los candidatos varones se subrayan logros profesionales y firmeza. Esta 

construcción mediática impacta en la percepción pública de la autoridad y liderazgo 

femenino. 

Además, el uso de redes sociales ha visibilizado casos de violencia simbólica y acoso 

digital hacia mujeres políticas, configurando un entorno hostil que puede desincentivar su 

participación activa. No obstante, también han emergido voces femeninas que utilizan estos 

espacios para subvertir estereotipos, crear comunidades de apoyo y visibilizar 

problemáticas sociales desde una perspectiva feminista. 

7. Comunicación Política en Campañas Locales 

La comunicación en campañas locales se caracteriza por su cercanía, la personalización del 

mensaje y el contacto directo con la ciudadanía. En este nivel, los símbolos, el lenguaje y 

los problemas adquieren una dimensión más tangible y emocional, pues están anclados a 

la experiencia cotidiana del electorado. 
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Los líderes municipales deben articular un relato de identidad y pertenencia, integrando a 

colectivos diversos y gestionando conflictos comunitarios. La reputación en el entorno 

físico —calles, comercios, barrios— se entrelaza con la imagen proyectada en medios y 

plataformas digitales. 

El uso de redes sociales como canales de participación ciudadana también ha transformado 

la forma en que los gobiernos locales rinden cuentas, promueven transparencia y fomentan 

la co-creación de políticas públicas. 

8. Inteligencia Artificial y Comunicación Política 

La inteligencia artificial (IA) ha revolucionado la forma en que se planifican y ejecutan 

campañas electorales. Su aplicación permite una segmentación ultra precisa del electorado, 

anticipar comportamientos de voto y diseñar mensajes personalizados con base en análisis 

masivo de datos (big data). 

Los algoritmos analizan interacciones digitales, gustos culturales, hábitos de consumo y 

afinidades ideológicas, construyendo perfiles psicográficos que permiten el microtargeting 

emocional. Además, herramientas como los chatbots o los generadores automáticos de 

contenido facilitan la presencia constante del candidato en canales digitales. 

No obstante, la implementación de IA plantea desafíos éticos profundos: manipulación del 

electorado, falta de transparencia en los procesos de decisión algorítmica y difusión 

automatizada de desinformación a través de deepfakes o bots programados. Se hace 

imprescindible una regulación que proteja la integridad democrática sin obstaculizar la 

innovación. 

9. Marco Teórico de la Comunicación Política 

El estudio de la comunicación política se sustenta en diversas tradiciones teóricas que han 

analizado la relación entre lenguaje, poder y medios. Desde la Escuela de Frankfurt hasta 

la teoría crítica de Jürgen Habermas, se ha cuestionado el papel de los medios en la 

formación de una esfera pública libre y deliberativa. 

Walter Lippmann introdujo en su obra 'La opinión pública' (1922) el concepto de 

estereotipos mediáticos, alertando sobre cómo los medios construyen realidades 

simplificadas. Por su parte, Noam Chomsky ha sido una figura clave en el análisis de la 

propaganda y la manipulación mediática por parte del poder económico-político. 

Autores como McCombs y Shaw desarrollaron la teoría de la agenda setting, que plantea 

que los medios no dicen a la gente qué pensar, sino sobre qué pensar. Entman amplió este 

concepto con el framing, mostrando cómo la forma de presentar una noticia influye en su 
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interpretación. El priming, por otro lado, explica cómo la exposición repetida a ciertos 

temas puede modificar la importancia otorgada a ellos en la toma de decisiones políticas. 

Marshall McLuhan introdujo el aforismo 'el medio es el mensaje', planteando que cada 

tecnología comunica de forma distinta, transformando no solo el contenido sino la 

percepción social misma. 

10. De los Medios Tradicionales a la Comunicación Digital 

Durante el siglo XX, la prensa escrita, la radio y la televisión fueron los principales 

vehículos de comunicación política. Cada uno de estos medios implicó una forma particular 

de construcción del discurso, condicionando tanto el estilo como el alcance de los 

mensajes. 

La digitalización ha supuesto una ruptura con la lógica unidireccional de la comunicación 

de masas. Las redes sociales, los foros, las aplicaciones de mensajería y las plataformas 

audiovisuales han transformado a la ciudadanía en emisora activa. El nuevo entorno se 

caracteriza por la instantaneidad, la personalización y la saturación informativa. 

Uno de los mayores retos es la pérdida del rol tradicional de los medios como 

intermediarios legitimadores. Hoy, cualquier persona o colectivo puede difundir mensajes 

con alcance masivo sin pasar por filtros editoriales. Esta desintermediación ha 

democratizado el acceso pero también ha incrementado la circulación de bulos y teorías 

conspirativas. 

11. Nuevas Narrativas Políticas: Storytelling, Emoción y Memes 

La racionalidad argumentativa ha perdido peso frente al poder de la narración emocional. 

Los políticos modernos emplean técnicas de storytelling para construir relatos personales, 

heroicos o victimistas que conecten con las emociones del electorado. 

Las redes sociales han impulsado nuevas formas narrativas como los memes, que 

condensan mensajes políticos en imágenes virales con humor, ironía o agresividad 

simbólica. Estos formatos operan de forma eficaz sobre públicos jóvenes, generando 

adhesión o rechazo inmediatos. 

El populismo digital, entendido como la construcción de un pueblo homogéneo frente a 

una élite corrupta, se ha apoyado en estos recursos para crear identidad y movilizar 

emociones. Las campañas apelan cada vez más al miedo, la indignación o la nostalgia como 

motores de persuasión. 
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12. Casos Comparados de Comunicación Política Internacional 

En Estados Unidos, la campaña de Barack Obama en 2008 marcó un hito en el uso 

estratégico de redes sociales, bases de datos y marketing relacional. Cuatro años después, 

Donald Trump explotó el algoritmo de Twitter con un estilo provocador, disruptivo y 

emocionalmente polarizante. 

En América Latina, figuras como Nayib Bukele en El Salvador o Javier Milei en Argentina 

han consolidado modelos de comunicación política digital directa, donde las redes 

reemplazan a los canales institucionales y tradicionales. 

En Europa, Emmanuel Macron construyó una imagen de liderazgo moderno mediante una 

cuidada escenificación visual y un relato tecnocrático posideológico. En España, 

fenómenos como Podemos o Vox representan estilos divergentes de movilización digital y 

gestión de la identidad política online. 

13. Objetivos Específicos 

- Analizar críticamente el impacto de las tecnologías emergentes en las prácticas 

democráticas. 

- Desarrollar competencias para identificar sesgos mediáticos, narrativas hegemónicas y 

mecanismos de persuasión en campañas políticas. 

- Comprender el papel del lenguaje, la emoción y la identidad en la comunicación electoral 

contemporánea. 

- Interpretar las transformaciones estructurales del ecosistema mediático global y su 

influencia en la ciudadanía. 

14. Evaluación de la Asignatura 

La evaluación será continua y combinará distintos instrumentos para valorar competencias 

cognitivas, analíticas y prácticas del estudiantado. Se propone la siguiente distribución: 

- Ensayo crítico sobre una estrategia de comunicación política contemporánea (30%) 

- Análisis de discurso o framing de campaña real (25%) 

- Participación en debates y foros sobre ética digital y comunicación (15%) 

- Proyecto final de diseño de campaña o consultoría política ficticia (30%) 

Se valorará especialmente la capacidad de argumentación, la aplicación de marcos teóricos 

y la creatividad en el análisis y producción de contenidos políticos. 
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15. Introducción Institucional y Justificación 

La asignatura de Comunicación Política se inscribe dentro del marco de estudios superiores 

en Ciencias Sociales, Ciencias de la Información o Ciencias Políticas. Su objetivo es dotar 

al alumnado de herramientas teóricas, metodológicas y prácticas para comprender las 

lógicas actuales de la comunicación en contextos democráticos y autoritarios, 

institucionales y sociales. 

El contexto actual de saturación informativa, transformación digital y fragmentación 

ideológica exige una formación sólida que integre saberes tradicionales (retórica, opinión 

pública, comunicación institucional) con competencias nuevas (alfabetización digital, 

análisis de redes, ética algorítmica). Esta asignatura responde a esa necesidad y se vincula 

con los Objetivos de Desarrollo Sostenible en lo relativo a la promoción de instituciones 

sólidas y el acceso equitativo a la información. 

16. Metodología Docente 

La asignatura se desarrollará bajo un enfoque participativo, transversal y aplicado. 

Combina clases teóricas con actividades prácticas, análisis de casos reales y simulaciones 

de campañas políticas. Se fomentará la reflexión crítica, el trabajo en equipo y la exposición 

oral. 

La docencia integrará el uso de herramientas digitales colaborativas (foros, mapas de 

contenidos, edición de documentos compartidos), así como recursos multimedia 

(documentales, podcasts, videoclips de campaña). Se promoverá la coevaluación y el 

aprendizaje autónomo mediante actividades dirigidas y proyectos finales. 

17. Conclusiones Generales del Temario 

El presente temario ha recorrido las transformaciones de la comunicación política desde la 

etapa premoderna hasta la era de la inteligencia artificial, abordando tanto las herramientas 

comunicativas como los actores y los contextos. La evolución tecnológica, el cambio en 

las audiencias y la complejidad del discurso político exigen una formación profunda, crítica 

y multidisciplinar. 

El alumnado finalizará la asignatura con una comprensión integral de las dinámicas que 

rigen la comunicación política actual, con habilidades para analizar, diseñar y evaluar 

mensajes en distintos formatos y contextos. Se espera que esta formación contribuya a 

consolidar una cultura democrática más informada, participativa y responsable. 



 11 

18. Lecturas Comentadas 

A continuación se presentan una serie de lecturas fundamentales para la comprensión 

crítica de la comunicación política, acompañadas de una breve contextualización y 

sugerencias de análisis: 

-Lippmann, Walter (1922). La opinión pública. Esta obra sienta las bases del análisis 

moderno de la percepción mediática. Se sugiere reflexionar sobre cómo los estereotipos 

afectan la opinión ciudadana en contextos electorales actuales. 

-Habermas, Jürgen (1981). Teoría de la acción comunicativa. Recomendamos focalizarse 

en el concepto de 'esfera pública' y sus límites en la era digital. 

-Castells, Manuel (2009). Comunicación y poder. El autor explora la influencia estructural 

de los medios en la política global. Analizar el concepto de 'autocomunicación de masas' 

en el contexto de redes sociales. 

-Lakoff, George (2004). No pienses en un elefante. Lectura clave para entender cómo el 

lenguaje enmarca el pensamiento político. Reflexionar sobre los marcos ideológicos en 

campañas contemporáneas. 

19. Glosario de Términos Clave 

Agenda Setting: Teoría que sostiene que los medios influyen en los temas que la opinión 

pública considera importantes. 

Framing: Forma en que se presenta una información que condiciona su interpretación. 

Spin Doctor: Asesor experto en comunicación política encargado de modelar la percepción 

mediática del mensaje político. 

Fact-checking: Práctica de verificación de hechos y afirmaciones para combatir la 

desinformación. 

Microtargeting: Técnica de personalización de mensajes basada en perfiles de usuario 

construidos por datos masivos. 

Deepfake: Contenido manipulado mediante inteligencia artificial que sustituye la identidad 

visual o sonora de una persona. 

20. Unidad Práctica: Análisis Crítico de una Campaña Digital 

El alumnado realizará un análisis integral de una campaña política reciente (a nivel 

nacional, regional o local) centrada en el uso de redes sociales. La actividad se realizará en 

parejas o grupos pequeños y se presentará en formato dossier escrito (entre 2.000 y 3.000 

palabras). 
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La rúbrica de evaluación se basará en los siguientes criterios: 

- Pertinencia del caso elegido y contextualización política (20%) 

 

- Identificación y análisis de estrategias comunicativas (30%) 

 

- Aplicación de conceptos teóricos y marcos analíticos (25%) 

 

- Originalidad, redacción, presentación y uso de fuentes (15%) 

 

- Conclusiones críticas y propuestas de mejora (10%) 

 

Ejercicio Aplicado: 

- Analizar la cobertura mediática de una campaña electoral reciente, comparando el 

tratamiento de una candidata y un candidato. 

 

- Identificar expresiones con sesgo de género, diferencias en el framing y efectos en la 

percepción pública. 

 

Caso de Estudio: 

- Analizar una campaña a la alcaldía en una ciudad media. 

 

- Identificar recursos comunicativos usados para apelar al sentimiento de comunidad. 

 

- Evaluar cómo se gestionaron debates públicos en redes sociales. 

 

Debate Propuesto: 

- ¿Es legítimo utilizar IA para personalizar mensajes en campañas? 

 

- ¿Debería regularse su uso en el ámbito político? Justificar con ejemplos actuales. 
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