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¢, Qué procesos son? .

LECTURA ESCRITURA

G MOTOR
VISUAL G VISUAL
SINTACTICO <:|I:II:> SINTACTICO
| SEMANTICO @ SEMANTICO
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1. Proceso perceptivo, atencion y

lateralidad (ppt-3-57)

Dra. M2 del Carmen Diez Gonzalez




1. PRIMER PROCESO PERCECTIVO
PERCEPCION VISUAL Y AUDITIVA

La percepcion es un proceso psiconeurologico
Importante para el aprendizaje. Es responsable de
dar sentido y significado a la informacidon que se

recibe mediante el sistema sensorial.

Nervio
auditivo

Timpano Ondas sonoras

Las ondas sonoras hacen vibrar el
timpano, se transforman en impulsos
nerviosos y son transmitidas al cerebro



PRIMER PROCESO PERCECTIVO
PERCEPCION VISUAL

Es responsable de dar sentido y significado a la
iInformacion que se recibe mediante el sistema
sensorial.
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PERCEPCION VISUAL
4 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. COORDINACION VISOMOTRIZ
2. PERCEPCION FIGURA-FONDO
3. CONSTANCIA DE FORMA

4. POSICION EN EL ESPACIO




. COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA
PERCEPCION VISUAL?

1. Coordinaciéon viso-motriz.

Es |la capacidad de coordinar la vision con | @@ @
los movimientos del cuerpo. Consiste en | 00 @®®

FIGURITAS

ON LOS DIBUJOS QUE CORRESPONDAN PARA QUE LAS TRES HILERAS QUEDEN IGUALE:

traducir la informacion recibida visualmente :::‘
en unarespuesta motora. aa

COMPLETA LOS RE!

Por ejemplo, la escritura, el movimiento del cuerpo... =
jemp P é’(
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. COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA
PERCEPCION VISUAL?

Coordinacion viso-motriz.
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¢, COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA | /TN

PERCEPCION VISUAL?

Coordinacidon viso-motriz

Las tareas de copiar un dibujo suelen ser buenas
para evaluar este indicador.

Rompecabezas
Laberintos
Juntar objetos/palabras en lineas rectas o curvas.




PERCEPCION VISUAL
4 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. COORDINACION VISOMOTRIZ
2. PERCEPCION FIGURA-FONDO
3. CONSTANCIA DE FORMA

4. POSICION EN EL ESPACIO




2. Percepcion Figura- fondo.

Capacidad para centrarse en lo que esté en un primer
gue se presenta visualmente,
distinguiéndolo del material del fondo. Es decir, diferenciar lo
importante dentro de los signos visuales.

plano de la sensacion

Nota: Vemos con mas claridad aquellas cosas a las que prestamos mas
atencion. Los nifios que tiene problemas en esta habilidad pueden tener
dificultades para seguir la linea de lectura y encontrar confusa una pagina repleta

de palabras o ilustraciones.

Subprueba 4: Figura-fondo

%

Ejemplo A
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2. Percepcion Figura- fondo.

Subprueba 4: Figura-fondo

Ejemplo A

25

26



2. Percepcion Figura- fondo.
¢donde esta Wally? What??’

-

'
e
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¢ COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA
PERCEPCION VISUAL?
Percepcion figura-fondo

Buscar las sombras de los mismos dibujos:.
Varias imagenes y pedirles colorear una.
Si hay mas dibujos, cada uno de ellos de un color.
Buscar palabras en el diccionario.

Localizar numeros de teléfono en una agenda.

Repetir frases anadiendo palabras para hacerlas
mas grandes.

<X X X X X



PERCEPCION VISUAL
4 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

Y
1. COORDINACION VISOMOTRIZ ceco
2. PERCEPCION FIGURA-FONDO oo
3. CONSTANCIA DE FORMA oo

4. POSICION EN EL ESPACIO




3. Constancia de forma. Ayuda a aprender a
detectar, diferenciar, seleccionar y discriminar
formas cualquiera que sea su tamano, color o
posicion.

Nota: Y mas adelante, a reconocer palabras que ha aprendido
aunque aparezcan en contextos desconocidos o en diferentes

tipos de letras.




3. Constancia de forma.

Nombre:

Colorea los peces iguales al modelo.




3. Constancia de forma.

MEDIOS DE TRANSPORTE

A PARA QUE TODROS SEAN IGU
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3. Constancia de forma.
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3. Constancia de forma.

MAR DE TRIANGULOS
COW COLOR VERDE TODOS LOS TREANGAROS OUE ENCUENTRES EN ESTE BISUAKD

J.Gﬁx LELINEA

F5TE ES UM TRLAMNS




;. COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA
PERCEPCION VISUAL?
Constancia de forma

DN

Rompecabezas

Jugar al domind

Doblar papel, actividades manuales de
origami..

Localizar objetos e imagenes iguales
aunque varie su tamao, color o forma.
Localizar figuras aunque estén
desfragmentadas.




PERCEPCION VISUAL
4 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. COORDINACION VISOMOTRIZ
2. PERCEPCION FIGURA-FONDO
3. CONSTANCIA DE FORMA

4. POSICION EN EL ESPACIO




4. Posicion en el espacio

Nos dice que la persona es el centro de su propio mundo y a
partir de ahi puede ubicar los objetos. Es larelacion entre los
objetos del espacio y el observado.

Nota: Nos permite diferenciar correctamente la p de la
g,lab delad. Enrelacion alos numeros nos ayuda a
diferenciar por ejemplo el 9 del 6.




Subprueba 2: Posicion en el espacio

Ejemplos




4. Posicion en el espacio
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Fosiciin en el espacio
*LLON MOgEnEs COMS S50 puedes
ClEihoCr EouenSor STy v I0Is
porhes O CUETEeD

4. Posicion en el espacio
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;. COMO DETECTAR E INTERVENIR EN LA
PERCEPCION VISUAL?
Posicion en el espacio

v' Dime objetos que estén a la misma
distancia, que estén mas lejos, mas cerca,
mas arriba, mas abajo, mas a la izquierda
o derecha...

v Jugar al Veo, veo...

v Papel grande que el nifio dibuje su silueta
y dibuje las partes de su cuerpo.

v' Mapa del tesoro con pistas para
encuentren un objeto, etc.

v Indicarle instrucciones para que las repita
o las haga, etc.




PRUEBAS DE PERCEPCION
VISUAL
PSICO-PEDAGOGICAS
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EJEMPLO 1: Valoracion de la percepcion visual:
Test de desarrollo de la percepcion visual FROSTIG.

La percepcion visual es la facultad de reconocer y discriminar
los estimulos visuales y de interpretarlos.

DESARROLLO DE LA
PERCEPCION VISUAL

HDJK
F RZCS

wiMOAQN
RCLUYPIB

15734028468
N Frestiy

b}
MANUAL ied

Se ha comprobado que los ninos que tienen problemas de
percepcion visual presentan, con mas frecuencia, dificultades
de aprendizaje. Por ello se considera muy importante
evaluarla lo mas precozmente posible. Con ello se pueden.
En cambio, se evitar fracasos escolares, pues, aunque
muchos sujetos superan estos problemas con la edad, no
existe, por el momento, ningun medio para determinar
cuantos podran hacerlo sin ayuda. En cambio, se ha
demostrado que las dificultades de la percepcion visual,
convenientemente detectadas, pueden ser atenuados por
medio de una reeducacion especifica.




ARROLLO DE
10

N VISt

EJEMPLO 1: Test de desarrollo de la “

percepcion visual FROSTIG. FI®
wMOAQN

RCLUYPIB
1573402868
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EJEMPLO 2: Test gestaltico viso-motor.
Bender.

A partir de los 5 afnos.

Gua@lg‘e.




Ejemplo de tabla de resultado

Tabla N2
Resultados de Test Gestaltico Visomotor de Bender (BG)
Nombre de la subprueba Al1]2|3|4|5]|6)| 7]/ 8| Total

Distorsion de la forma

Rotacion

Dificultades de integracién

Perseveracion

Sustitucion de puntos por
circulos

Sustitucion de dngulos por

curvas

Adicién u omision de angulos

I " | Total de errores

Puntuacion tipica

Nota: Media 100 y DE 15

N
\_ B
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00
0000
0006
X X X
0000
Ejemplos de desempefios opuestos en ece

el desarrollo psncomotor

Desempefio sugiriendo
problemas (Ej: 10 afios)

O > > —5
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PRIMER PROCESO
PERCECTIVO: PERCEPCION AUDITIVA

Es responsable de dar sentido y significado a la
iInformacion que se recibe mediante el sistema
sensorial.

Nervio
auditivo

Timpano Ondas sonoras

Las ondas sonoras hacen vibrar el
timpano, se transforman en impulsos
nerviosos y son transmitidas al cerebro



El oido es el rgano que permite al ser humano captar

las informaciones sonoras provenientes del exterior y
transmitirlas al cerebro.

Nervio 5
auditivo

Timpano Ondas sonoras

Las ondas sonoras hacen vibrar el
timpano, se transforman en impulsos
nerviosos y son transmitidas al cerebro




Percepcion auditiva

La percepcion implica la capacidad para
reconocer, discriminar e interpretar estimulos
auditivos asociandolos a experiencias previas.
Es importante en la adquisicion de la nocion
temporal y en el desarrollo del lenguaje oral.




PERCEPCION AUDITIVA

5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

Coliculo
superior

6ptico
Nacleo
lateral

Radiaciones’
R Opticas Corteza
visual

1. DISCRIMINACION AUDITIVA




1. DISCRIMINACION AUDITIVA

Es la habilidad para reconocer diferencias entre fonemas y/o
palabras de sonido parecido (ad-ab). Se valora “explorando los
sonidos y el lenguaje” Implica comparar un sonido determinado con
otros préximos. Incluye la diferenciacion de los sonidos del habla.

Ponemos varios ejemplos:

v El alumno ha de senalar en una lamina los dibujos que
corresponden a las palabras que se le dicen en voz alta.

v Pronunciar los sonidos sin mirar al examinador.

v El alumno ha de diferenciar palabras sin sentido, denominadas
pseudopalabras.




La Integracion Sensorial

PERCEPCION AUDITIVA
5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. DISCRIMINACION AUDITIVA
2. ATENCION AUDITIVA




2. Atencion auditiva.

v

v

Es la capacidad de prestar atencion a la fuente del sonido evitando la
distraccion de otros ruidos que se puedan producir en la periferia.

También se encuentra relacionada con la atencion visual ya que
ambas deben centrarse en el mismo estimulo, sobre todo en los
procesos de aprendizaje.

Varios ejemplos:

Van caminando por la clase y deben dar un salto cuando escuchen dos
palmadas seguidas, no cuando escuchen una o tres.

Asociar “guau” a un perro o “miau” a un gato (onomatopeyas).

Escuchar los sonidos de la calle e identificarlos (claxon, gente,
hablar...)

Escuchar las diferentes voces y seleccionar una de ellas.




PERCEPCION AUDITIVA
5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. DISCRIMINACION AUDITIVA
2. ATENCION AUDITIVA
3. MEMORIA AUDITIVA




3. Memoria auditiva.

Capacidad de retener, almacenar, y posteriormente evocar,
informacion recibida a traveés de los oidos.

Ponemos varios ejemplos:

v

(\

Repetir en voz alta palabras, frases, y numeros
proporcionados de forma oral.

Recordar la voz de una persona.
Recordar el nimero de teléfono o una direccion.
Recordar una melodia




PERCEPCION AUDITIVA
5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. DISCRIMINACION AUDITIVA
2. ATENCION AUDITIVA

3. MEMORIA AUDITIVA

4. CIERRE AUDITIVO




4. Cierre auditiva.

Habilidad para completar un estimulo auditivo que se presenta
incompleto y dotarlo de significado.

Varios ejemplos:

v Se evalua diciendo en alta voz palabras conocidas pero
omitiendo silabas o fonemas, ha de reconocerla y reproducirla
correctamente (maripo-sa).

v “Los pollitos dicen pio, pio, pio cuando tienen....”
v Aqui hay un perro




PERCEPCION AUDITIVA
5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. DISCRIMINACION AUDITIVA
2. ATENCION AUDITIVA

3. MEMORIA AUDITIVA

4. CIERRE AUDITIVO

5. RITMO




La Integracion sensorial

Vi

5. Ritmo:
000
La capacidad para repetir la misma secuencia de | @ @ @ ©®
sonidos propuesta por el evaluador. Se valora la estructura | @ @ ® ®
temporal desde una perspectiva perceptivo-motriz mediante | @ @ @
el listado de estructuras ritmicas. X )
|

Varios ejemplos:
v Escucha las palmadas y repitelas (OoO000) (O=Fuerte o= débil)
v Repite SAAAA SAA SAAAA SAA




PERCEPCION AUDITIVA
5 INDICADORES PARA DETECTAR E INTERVENIR

1. DISCRIMINACION AUDITIVA
2. ATENCION AUDITIVA

3. MEMORIA AUDITIVA

4. CIERRE AUDITIVO

5. RITMO




PRUEBAS PERCEPCION AUDITIVA
Deteccidn e intervencioén



Al

PRUEBA DE ARTICULACION DE FONEMAS
Antonio Valles Arandiga

INFORME LOGOPEDICO

PAF.- PRUEBA DE ARTICULACION DE FONEMAS

Autores/as.- A. Vallés Arandiga [ X N |
Aplicacion.-Individual 0000
Tiempo.- Variable, aproximadamente unos 30 minutos, realizandose pausas| @ @ @ @
en casos de fatiga C X X
Edad.- Nifios de 5 a 8 afios, incluso en edades superiores con nifios que| @ @
presentan problemas de pronunciacion O

Editorial.-CEPE

Evalla.- Esta prueba evalla la existencia de alteraciones dislalicas en la
poblacion infantil. Esta constituida por 10 subpruebas que describen los
aspectos intervinientes en el proceso articulatorio (respiracion, capacidad de
soplo, habilidad buco-linguo-labial, ritmo, discriminacién auditiva,
discrimacion fonética, articulacion de fonemas, lenguaje espontaneo, lectura,
escritura con adecuada comprension, atencion y repeticion.




Test ITPA

Ficha técnica
= = Test aplicacion individual
TEST ILLINDIS DE = Nifos de 3 a 10 anos
APTITUDES PSICOLINGUISTICAS -, = S = Duraciéon: 60 minutos
- = Evalla:
= [Funciones
psicolinglisticas de la
comunicacion (percepcion

visual, auditiva, memoria,
integracion, expresion, etc)

= Deteccion de
alteraciones en el

lenguaje.
v _ = Incluye un cuaderno de
Li{i] Ediciones i - anotacion y dos cuadernos

de estimulos.
Dra. M2 del Carmen Diez Gonzalez



\\\\ \ PRIMER PROCESO PERCECTIVO oo

g\ ‘\\\)\\\\ ATENCION

ES un proceso cognitivo que nos permite seleccionar y concentrarnos
en los estimulos mas relevantes.

- Atencion Selectiva: Seleccionan los estimulos y pueden presentar atencién a lo mas
relevante. En general son buenos estudiantes y saben decir que no a lo que es irrelevante. Este
capacidad se puede entrenar con el mindlfulness o la atencién plena, con actividades de
seleccién o discriminacion de la informacion (sopa de letras, laberintos, pintar mandalas, tocar
un instrumento, teatro, etc.).

- Atencion sostenida. Permanecer en el foco, durante un determinado tiempo, de una tarea.
Los nifios con este tipo de atencidn suelen tener mejores resultados en las pruebas académicas.

Se puede potenciar con la lectura, visionar una pelicula, una manualidad que requiera precision,
etc..

- Atencion dividida. Proceso simultaneo de tareas. Prestamos atencion a varios estimulos a la
vez. Son alumnos que pueden tener varios estimulos a la vez y captar la informacion de ellos.
Son mas activos y enérgicos. Esta capacidad se puede potenciar con el deporte, el baile, la
musica, los juegos populares, etc.



000
PRIMER PROCESO PERCECTIVO cocs
ATENCION ool
o

Prueba de atencion selectiva

Aplicacion: Individual

Duracion: 8-10 minutos

Edad: >8 afnos

Observar la atencion, hiperactividad, atencion
sostenida y aptitudes.

-
<
>
=
<
=

Tarea: Construye una prueba adaptada a vuestro caso

PRUEBA DE ATENCION
Deteccidn e intervencioén



Caso practico 1 : Nifio 8 afios

Motivo de la consulta: Acude a la consulta para una primera evaluacion de sus procesos perceptivos,
remitido por su profesora del colegio.

Se observa cierta inmadurez en sus dibujos, tiene dificultades para escribir y realizar las lineas rectas.
En ciertas ocasiones invierte los numeros 3 y 5.

Entrevista con su madre: Nacimiento a término, por cesérea.

No presenta antecedentes familiares con dificultades a nivel visual.

En el hogar se observa que no hay un claro modelo de autoridad y las normas no estan claras.

El nifio juega mucho en la calle y a la video-consola en casa.

Le gusta hacer pequefias tareas aunque suele olvidar el orden y/o alguna de ellas.

Presenta una actitud ciertamente inmadura para su edad. No precisa tomar medicacion, hasta el momento.
Es el pequerio de tres hermanos. Actualmente cursa el ciclo medio de 3° Educacion primaria.

'-5; e;e- '; - e hace ala MNo Nna alora An_aenera e_opse 2 lo <sig

*Enla prueba de Frostig obtiene los resultados que se pueden apreciar en la tabla:
*Presenta dificultades en el dominio temporal, es decir, no asocia de forma adecuada los términos de mafiana,
tarde y noche.

Area de interés: lo descubriremos en el aula.

TAREA EN GRUPO
*Breve interpretacion de la valoracion del caso:
*Propuesta terapeltica para el aulay la familia:
-Disefiar 4 ejercicios de diferente nivel de dificultad, para cada uno de los indicadores de la percepcién
visual,
-de forma diferenciada.
-Disefiar un ejercicio/juego que los incluya de forma conjunta.
-Recomendaciones de refuerzo en el aula, si lo precisa.
-Debemos informar a familia de la valoracién detectaday la intervencidn propuesta.

Prueba Coordinacién visomotriz Figura- Constancia Posicion en

fondo de forma el espacio

Edad perceptiva 6 5 5 5



Nuestro caso: El dominio temporal
NO es adecuado, no conoce los
terminos de mafnana, tarde y

noche.
Dificultades en el dominio espacial??

Presenta también dificultades en la atencion
sostenida




LATERALIDAD oo

El dominio espacial pretende conseguir la interiorizacion y utilizacidon del
cuerpo respecto de si mismo, del otro y del entorno. Hay que tener
presente que es una nocion con la que no se nace y hay que elaborarla,
estructurarla e interiorizarla y es necesario no solo para el aprendizaje
escolar, si no tambien para el desenvolvimiento del sujeto en su
entorno.

El dominio temporal permite el conocimiento del momento del dia en el que se
encuentra, las nociones de ayer, hoy, mafiana, asi como los conceptos de antes y
después.



(Y X )
‘XX X
LATERALIDAD 'YX X
eo0o
o0
o
TEST DE HARRIS (observacion de la lateralidad)
Dominancia de la mano, del pie, del ojo y del oido
Autor: Harris
Aplicacion: Individual
Tiempo: 10-15 minutos.
Edad: >6 anos
Muy util para detectar dificultades en la lectura, ortografia, escritura,
dominancia lateral, temporal y espacial. =
HARRIS

tea @ g



¢, Qué procesos son?

LECTURA ESCRITURA

PERCEPTIVO G @
VISUAL G VISUAL
SINTACTICO <:|I:II:> SINTACTICO
| SEMANTICO @ SEMANTICO
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2. Proceso motor (ppt-58-75)
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PROCESO MOTOR
Habilidades motoras gruesas y finas. El sistema
vestibular. El sentido del movimiento y su influencia en el
desarrollo de multiples destrezas.




El sistema vestibular es también el responsable de mantener un
campo visual estable, con el fin de que las cosas que vemos no
parezcan fluctuar cuando nos movemos. Y lo hace ajustando los
musculos de los ojos y del cuello para compensar todos los
movimientos de la cabeza o el cuerpo.



INFLUENCIAS EN LOS MUSCULOS Y EL CUERPO

Los nucleos vestibulares envian mensajes eléctricos que bajan por la médula
espinal y se funden con otros mensajes para informar a los musculos sobre
cuando y como se deben contraer. Este control es totalmente
subconsciente y a €l se superponen nuestras contracciones musculares

voluntarias. — —
* il

/‘
/




INFLUENCIAS EN LOS MUSCULOS Y EL CUERPO

Mientras el sistema vestibular mantenga el tono muscular adecuado, no
necesitamos hacer gran esfuerzo para combatir la fuerza de la gravedad.
Pero si esta desorganizado, los musculos tiene bajo tono y la persona
tiende a cansarse con mucha facilidad. Esta es la razon de que muchos
ninos que procesan deficientemente los datos vestibulares tengan tantos
problemas para mantener la cabeza erguida cuando estan sentados en sus
pupitres.




EVALUACION DE LA MOTRICIDAD FINA

Existe una relacibn muy estrecha entre las habilidades motrices y las técnicas instrumentales
basicas del aprendizaje como es el caso de la escritura.

Destreza manual: Habilidad en el uso de la mano.

Lateralidad: zurdo, diestro o ambidiestro.

Fuerza: Presenta poca potencia cuando tiene que sujetar o estrechar algun objeto.
Praxias manuales:

Movimientos digitales seriados: No puede seguir un patrén de movimientos con los dedos. Ni
lo intenta.

Movimientos digitales alternos. No puede seguir un patron de movimientos alternos con los
dedos. Lo intenta pero es torpe e inexacto.

Se obtiene bajo tono muscular e insuficiente desarrollo de la motricidad fina a nivel manual.



EVALUACION DE LA MOTRICIDAD GRUESA
EQUILIBRIO

Existen tres tipos especificos adicionales de respuestas posturales y de equilibrio que suelen ser
deficientes en nifios que procesan mal los datos vestibulares.

Movimientos posturales de fondo. Cuando nos estiramos para alcanzar algo, empujamos o tiramos
de algo con las manos, el tronco y las piernas se ajustan para que los brazos puedan cumplir
eficazmente su funcion. Estos ajustes automaticos reciben este nhombre. Son movimientos que
solemos dar por supuesto ya que , conscientemente , s6lo pensamos en lo que hacen las manos
y los brazos. Es necesario que todo el cuerpo sienta y se mueva como una unidad para que
las manos y los brazos logren lo que se propongan.

Cocontraccion. De los muasculos que rodean los hombros, los codos, las mufiecas y las
articulaciones de los dedos es lo que hace que podamos movernos con fluidez o manejar
herramientas con destreza.

Extension protectora. Los impulsos vestibulares y propioceptivos también interactian para
avisar al cerebro de los posibles dafios que puede sufrir el cuerpo cuando esta a punto de
caer. Cuando el nifio bien organizado esta jugando, su cerebro capta una serie de sefiales
vestibulares y propioceptivas que le informan de que el cuerpo esta acercandose al suelo y
estimulan la emisién por parte del mismo de una serie de mensajes que ordenan extender o
estirar los brazos.



¢Proceso motor?

El grafema ftodavia no estda infroducido en
movimientos, se precisa seleccionar los aldgrafos
pertinentes o formas diversas que pueden
presentar los grafemas (Ej., m, M\, m, M ..) por lo
que hay que acudir al almacén alografico en la
memoria a largo plazo, recuperar los alégrafos y
traducirlos en movimientos.

Los movimientos relativos a cada alografo estdn en
la memoria a largo plazo o almacén de patrones
motores graficos que habrd de pasarse a la
memoria a corto plazo u operativa, en donde se
especifican las secuencias, direccion, tamano
proporcional de las letras y rasgos, eftc.



Tres aspectos importantes?

1. Recuperacion de los alografos, dictado de
letras, copia de mayuscula a minuscula y
viceversa, etc.

2. Patrones motores graficos, copia libre,
escritura a maguina, escritura con letra de
molde, escritura a traves del espejo, etc.

3. Periféricos, tareas de dibujo, punteado,
rasgado, picado, etc.
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Tipos de ejercicios parael |32
programa motriz

Realizar el patron del arrastre pero dejando las piernas muertas e
impulsandose so6lo con los brazos y los dos al mismo tiempo.

Imitar el “cangrejo”. Realizar el puente procurando mantener la cadera
elevada.

Desde esa posicion se le pide que camine en diferentes direcciones:
hacia delante, detras, derecha e izquierda.

Realizar “estabilizaciones ritmicas” a nivel articular en variadas posturas
y movimientos.

Imitar el “elefante”. Ir caminando con las piernas totalmente estiradas y las
manos apoyadas en el suelo. Los brazos y las piernas deben ir en tension y
para avanzar se debe elevar la cadera de la pierna que se quiere adelantar.
Evitar doblar las rodillas y los codos en la medida de lo posible.

Realizar ejercicios de discriminacidn tactil y sensitiva.

Ejercicios con plastilina, manualidades y de ejercitacion de la destreza
manual.
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EVALUACION E INTERVENCION EN LOS PROCESOS
MOTORES




A) Actividades para mejorar el tono muscular y el control postural:
para el control muscular de la mano.

B) Actividades que mejoran la destreza manual:
ejercitar los movimientos de los dedos y de la mano

C) Actividades de coordinacion visomotora que incluya la
avision y la motricidad.



A) Actividades para mejorar el tono muscular y el control postura
Actividades para el control muscular de la mano:

Trabajar con plastilina de diferentes durezas: jugar con el material,
modelar y darles diversas formas.

Juego con las “bolas”. Se utlizan 2 pelotas de golf (mejor de distinto
color) y se les hace girar en la palma de la mano, en un sentido y en otro,
impulsandolas con los dedos evitando que se caigan al suelo. Primero se
aprende a realizar con la mano dominante y luego con la otra. Cuando
alcance un buen grado de dominio, lo hara con las dos manos a la vez,
con dos pelotas en cada mano.

Mano abierta apoyada en la mesa con la palma hacia abajo, levantar
todos los dedos e ir apoyando cada dedo secuencialmente y cada vez
mas rapido. Después se invierte el orden y se realiza con la mano
dominante y con la otra; después con las dos a la vez.



B) Actividades que mejoran la destreza manual:
ejercitar los movimientos de los dedos y de la mano

Abrir y cerrar manos, tocar los dedos de la mano contraria, cada vez a mayor velocidad...
Rotacion de cada mano alrededor de la mufieca.
Imitar el tocar el piano.

Hacer la pinza con el dedo indice y pulgar de cada mano. Afadir ritmo, velocidad, coordinar
ambas manos y otros juegos.

Pintar formas geomeétricas en el aire: tumbado, circulos, cuadrados y otros en diferentes
tamafos, con ritmo y acompafnando frases, palabras, rimas, y otros.

Imitar acciones con las manos, sobre todo la dominante: peinarse, comer, escribir y otros.
Colocar pequeiios objetos en un bote, cajas y otros.
Abrochar y desabrochar botones, cordones y otros.

Modelar figuras de plastilina, palabras, expresar conceptos mediante representaciones con
el material, y otros.



C) Actividades de coordinacidn visomotora que incluya la
vision, la audicion y la motricidad:

Juegos con pelotas y objetos en los que intervenga la vision y el
movimiento.

Andar mirando primero un dedo que se levanta y despueés otro.

Seguir el ritmo de una musica con movimiento y miradas a un lado y
a otro. En diferentes posiciones de mirada.

Utilizacion de cuerdas o senales en el suelo, y andar siguiendo las
lineas marcadas.



Tenemos un caso y nos piden ayuda....

Raul que tiene 8 afios y presenta dificultades en la motricidad gruesa y fina.

v’ Se sienta y tiende a caerse.

v' Dificultades para agarrar objetos pequefios.

v' Dificultades para imitar y responder a sonidos.

v" Problemas en la inhibicibn motora (tensién corporal).

v' Presenta sincinesias (movimientos involuntarios mientras hace otras actividades,. Por ej, sacar la punta
de la lengua mientras escribe.

Nota: Aunque el desarrollo de cada nifio es diferente, hay periodos que se espera que ya lo hayan
alcanzado. Por tanto, ¢,como podemos ayudarle?




¢, Qué procesos son? .

LECTURA ESCRITURA

PERCEPTIVO MOTOR

SEMANTICO SEMANTICO

v

SINTACTICO <:|I:II:> SINTACTICO
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PROCESO VISUAL
. COMO SE DETECTAE
INTERVIENE?
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Utilizamos dos vias para leer:

Via directa o via léxica.- El lector relaciona la escritura de
la palabras con su significado directamente. Reconoce la
palabra como un todo. Se apoya en aspectos visuales.
Es la ruta que usamos para leer las palabras familiares.

Via indirecta o via fonologica.- Se lee letra a letra,
relacionando la escritura de cada una de ellas con su
fonemal/grafia y despues con su significado. Se apoya en
aspectos auditivos. Es un procesamiento secuencial. Es

la ruta que usamos para leer las palabras nuevas o poco
conocidas.




Via directa o via léxica

Sgeun un etsduio de una uiversdiad ignlsea, no ipmotra
el odren en el que las ltears etsan ersciats, la ticna
csoa ipormtnate es que la pmrirea y la utlima ltera etsén
ecsritas en la psiocion cocrrtea. El rsteo peuden estar
ttaolmntee mal y aun pordas lerelo sin pobrleams. Etso
es pguore no lemeos cada Itera por si msima ya que la
paalbra es un tdoo.




Via indirecta o via fonoldgica

'I-E ~] r]] |r ’l'. -
. O
#-Lln nacha franA do galna al nanarca al comatara an rain. @

#-LLagna porea rdnida nar al riachuala
#-Elnasnintara trahaia lo madara nara hapar muahlac



scuando tenemos problemas
con la RUTA INDIRECTA?

e Déficit en la ruta indirecta, se manifiestan los problemas en las
pseudopalabras y en las palabras poco frecuentes.

scuando tenemos problemas con
la RUTA DIRECTA?

e Deficit en la ruta directa, se manifiesta con dificultades o
problemas en las palabras irregulares y en los homofonos.
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Cuando se lee con velocidad y se producen muchas
equivocaciones.

> Utiliza la via visual. Falla la via auditiva.

Cuando se lee muy despacio con equivocaciones.

> Utiliza la via auditiva. Falla la via visual.




Intervencion en la ruta directa

e Ruta directa, se potencia la representacion Iéxica de las palabras
y Sus conexiones con el significado.

Ante palabras irregulares puede empezarse por las mas frecuentes utilizando claves como el dibujo de la
palabra, la lectura por el maestro, la lectura por el nino, etc..... eliminando ayudas hasta que el niio lea
solo sin el dibujo asociado y sin la representacion del maestro.

Por ejemplo: Lectura repetida, lectura en voz alta, lectura modeladay lecturas conjuntas.

Si la base lexica esta alterada puede derivar en una
dislexia superficial o léxica.
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Intervencion de la ruta cess
Indirecta s

Lectura palabras conocidas por el nino para
trabajar la conversion fonema/grafema y poco
a poco introduzco palabras poco conocidas.

El objetivo de tratar esta ruta, es entrenar la conversiéon de grafema-fonema.
Ej. Decir el numero de fonemas de una palabra
Ej. Buscar palabras que comiencen por...
Ej. Decir se una palabra contiene un fonema o grafema
Ej. Relacionar dibujo-fonema-grafema
Ej. Presentar palabras que le faltan algun grafemay solicitar que las adivine..

Si la base fonologica esta alterara puede derivarse en una
dislexia fonoldgica.
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CONSEJOS :

v No forzar al alumno a leer en voz alta.
v No penalizar con severidad las faltas.
v Ofrecer apoyos extras.

v Potenciar el uso de recursos como la
grabadora, pc, lectores informaticos.

v Incluir el formato oral en la evaluacion.
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AN N N D NN

MAS CONSEJOS

Potenciar la ensefianza multisensorial (método DUA).
Trabajar con material manipulativo.

Potenciar el aprendizaje vivencial.

Utilizar (si procede) las TAC.

Reforzar con tarjetas visuales que refuercen los conceptos.

Incluir refuerzos visuales (colores para diferentes temas, aspectos,
etc).

El periodo critico es entre los 5 y los 10 afos para intervenir de
forma precoz.
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LECTURA ESCRITURA

<

¢, Qué procesos son?

PERCEPTIVO MOTOR

VISUAL G VISUAL

SINTACTICO <:|I:II:> SINTACTICO
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PROCESO SEMANTICO
. COMO SE DETECTAE
INTERVIENE?
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PROCESO DE PLANIFICACION o2

La planificacion del mensaje que se
quiere escribir supone la toma de
decisiones acerca de la finalidad y del
contenido que se pretende escribir, por lo
gue se han de seleccionar informaciones
congruentes con el objetivo.
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Planificacion ( generalizacion)

En primer lugar, la generalizacion de
iInformacion, lo que supone seleccionar de la
memoria a largo plazo las ideas o
conocimientos (memoria semantica) o los
sucesos Yy acontecimientos de la vida
(memoria episddica), o “chequear” el entorno
para su descripcion.
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Planificacion (Seleccion de $+-
contenidos) 2

En segundo lugar, la seleccion de
contenidos mas significativos y organizacion
en un plan coherente y pertinente, por lo que
habrd que establecer una organizacion
temporal de las ideas, habra que limar las no
pertinentes, habra que establecer el plan
jerarquico dependiendo del texto a escribir o
dependiendo del mensaje a comunicar, etc.

Dra. M2 del Carmen Diez Gonzalez



Planificacion (Revision)

de los
anteriores, gque termina haciéndose de forma
automatica al igual que todos los procesos
de planificacion y del resto de los procesos
Implicados en la escritura.

Cuanto mas se automaticen los procesos, mas
econdmica sera el gasto de la memoria y de la
atencion que se hace en la tarea.
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PRACTICA |
“Procesos semanticos”
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ESCRIBIR ES UN P

ROCESO

Antes de
poherme a
escribir tengo
que...

Mientras
escribo tengo
que...

Una vez
finalizada la
escritura
tengo que
revisar...

Para terminar
tengo que...




PRACTICA 2
“La audiencia”
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Presenta la tarea de andlisis de la audiencia,como
actividad previa a la escritura

Subraya las repercusiones que tiene sobre un
determinado texto

Hace que los alumnos tomen conciencia de su
utilidad

Ensena la estrategia de cara a la audiencia

Participan en la exposicion
Siguen la estrategia de cara a la audiencia
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ESTRATEGIA DE CARA A LA AUDIENCIA

Preguntale a quién diriges tu escrito, quiénes son tus lectores
(amigos, padres, profesores, etc.).

Identifica las necesidades de tus lectores. (Qué les gustaria saber,
gué informacion sera nueva para ellos , qué les gusta leer)

Piensa detenidamente en lo que escribes
Asegurate de que tiene sentido

|dentifica la informacion mas importante
Construye el paisaje

Evalla la claridad del pasaje haciéndote preguntas como:
¢ Presento claramente toda la informacion? ¢Hay mas de lo que
necesito para explicarme?, etc.
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PRACTICA 3
“Planificacion del tema”
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Profesor:

Sugiere al grupo una idea tematica para que escriba
cinco ideas principales, de modo gue constituyan
iIntroduccion, cuerpo y conclusion

Guia de trabajo
Recoge el diagrama de los alumnos.

Alumnos

Buscan cinco ideas principales que desarrollen la
Idea tematica sugerida.

Escriben la idea tematica y las ideas principales que
las desarrollan sobre el diagrama.
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PRACTICA 4
“Practica de composicion escrita”
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Profesor

Organiza una practica guiada de composicion escrita a partir
del diagrama para escribir una redaccion en cinco parrafos.

Guia el trabajo de los alumnos, proporcionandoles feed-back.

Distribuye una lista de palabras de transicion y otra de
Estructuras textuales con sus correspondientes enlaces
cohesivos y palabras claves.

Recoge la composicion de los alumnos.

Alumnos

Escriben el primer disefio de texto creativo con las ideas que
plasmaron en su diagrama para escribir una redaccion en cinco
parrafos.
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Palabras de transicion 13
o nuevo, también, y, y entonces,
ademas, etc.
o , del mismo modo, similarmente,
etc.
o , después de todo, y ademas, por todo
esto, etc.

, al lado de, aqui, cerca, etc.
, con este fin, etc.
, de acuerdo con esto, por esto, por lo
tanto, etc.
, €N suma, en resumen, etc.
o ! , a lo largo del tiempo, después de un rato,
etc.
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Son formas organizadas caracteristicas en las que se presenta cada
tipo de texto. Las mas conocidas y usuales son las siguientes:

Estructura Secuencial, existe un ordena temporal
(primero, segundo, etc.)

Enumeracion, (ademas, igualmente, por otra parte,
etc.)

Descripcidon, (puede ser, es un meétodo para, etc.)

Causa-Efecto, ( lo mas importante, por una cosa,
porque, etc)

Problema-Solucion ( en suma, por ultimo, etc.)

Comparacion-Contraste (en contraste, por el contrario,
aun, mientras que, similarmente, etc.)

Argumento- Persuasion ( lo primero, por lo tanto,
consecuentemente, etc.)
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PRACTICA 5
“La revision”
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Profesor

Hacer una explicacion interactiva del proceso de revision,
haciendo que el grupo utilice la tarea y fomentando la
necesidad de un texto escrito.

Dar a conocer los estudiantes la lista para revisar la estructura
de un texto

Alumnos

Tras la explicacion del profesor, los alumnos rellenan la ficha
Manejar la lista para revisar la estructura de un texto.

Dra. M2 del Carmen Diez Gonzalez



e Para revisar un texto tengo que...
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© N O O bk

He leido todas mis oraciones para estar seguro de
gue tienen sentido.

Mi redaccion tiene un parrafo introductorio que
capta la atencion.

Tengo una oracion que incluye cada uno de los
parrafos siguientes.

He utilizado palabras o expresiones adecuadas.
He mantenido la unidad a lo largo del tema.
Sigue el tema un orden logico.

Siguen los parrafos del escrito un orden ldgico.
Tengo una conclusion, un resumen.
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Para finalizar, vamos a mostrar textos de nifnos
y ninas de 5° y 6 de Primaria donde
podemos observar sendas dificultades.
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Nifno de 5° primaria

REDACCION

Escribe una redaccion de tema libre.
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eceo
0o
Nina de 5° primaria ol
REDACCION

Escribe un;a redaccion de tema libre.

0 szn

e Qoo €5 wN anumall GAR ol en Q,a»e&/\,o

&y, CcoN0 - T4ele. o gfm o0 ho, -

Swelo  Cotmen canre do QK M&M‘

Rere ano> dierttor vy &> copon do
cOON Wﬂ@@,&d@_w@,@na%a Y

Dra. M2 del Carmen Diez Gonzalez 114



o
o
o
o
-~ . . o
Nifio de 5° primaria o
REDACCION
Escribe una redacciéon de tema libre.
L(X “‘.i(.i\(/\*‘a]’ﬂ
A\ CUMN QD Tenao YremmpPo Bafo o\
Pot & Conn = WL Bicl, MAeseces Balp mi

Werpnalvd Y o & qgunag  Veces ¢ LAg\ nuacy

Wi cafino / AL Qupo VYRR 5 < j §‘1 6 e
C 0P Xobiti peT0  Golor Vahtyedy Sop

g de . wacdet . O ComMm TRY ¥ne up

Ete 0 p\?_ N Yy 9k P)t_o U\V\\\-—T:to casCo

Pty 0\0\&1\\‘(\?\0 Popd e VO \g VeNUOg

MMy RUeroe NG Rl cn™ HORAe X
RYO R Voo M Luego La Yengd Ak
LuEc O N Mo piSe SIA AS 2 SO &




Nifno de 5° primaria

REDACCION

Escribe una redaccion de tema ht;{i C/ONM@ 2 WU WW//\WQVQ

e om B fwwqc
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Nifla de 6° primaria oo

REDACCION

Escribe una redaccién de tema libre.

m&-/s wﬁag@/

T
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PROCESOS IMPLICADOS EN LA
LECTURA/ESCRITURA

Deteccion y tratamiento de
Las Dificultades de Aprendizaje (DEA) vy del
Tratamiento de la Lengua Oral y Escrita (TEL)

AMEC
EDICIONES
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