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BLOQUE II
ENFOQUES COGNITIVOS, CONSTRUCTIVISTAS
Y SITUADOS DEL APRENDIZAJE

Material docente elaborado para la asignatura Psicologia de la Educacion de los Grados en Maestro/a
en Educacion Infantil y Primaria de la Universidad de Alicante.

Al finalizar este bloque, el alumnado sera capaz de:

« Comprender el aprendizaje, desde el enfoque cognitivo, como un proceso activo de adquisicion y
construccion del conocimiento.
Describir los principales procesos implicados en el procesamiento de la informacion.
Comparar las aportaciones de las teorias cognitivas del aprendizaje escolar de Ausubel y Bruner.
Explicar los principios basicos del constructivismo y del aprendizaje situado.
Valorar y disefiar propuestas educativas coherentes con enfoques cognitivos, constructivistas y
situados.
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1. INTRODUCCION

ORIENTACION Estudio de los procesos internos que median entre E y R.

COGNITIVA Concede importancia a las actividades internas (como

pensamientos), sin abandonar factores externos que inciden sobre
la persona.

Considera a las personas activas, que buscan informacion, la asimilan y |la transforman
de acuerdo ademas con unos planes y unas estrategias encaminadas al logro de
determinadas metas.

Como se adquiere informacion, como se comprende y cOmo se utiliza son temas centrales.

El aprendizaje se concibe como el resultado de la adquisicién activa y la construcciéon de nuevos
conocimientos que vienen a enriquecer el cimulo de conocimientos ya adquiridos y almacenados en la
memoria semantica.
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2. TEORIAS COGNITIVAS DEL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESQUEMA DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Procesos cognitivos

Estimulo « Atencién Respuesta
informacion - Memoria a corto plazo (comprension,

(material a « Memoria a largo plazo adquisicion de
aprender,  Transferencia conocimiento, resolucion
contenidos « Decision de problemas, etc.)

académicos)

Figura adaptada de Castejon et al. (2010, p. 94)
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2. TEORIAS COGNITIVAS DEL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

Se centran en el estudio de los procesos cognitivos (tales como atencion,
percepcion, comprension, transferencia, decision...) que median entre el estimulo
(material a aprender) y la respuesta (ej.: resultados de un problema, examen, etc.).

La teoria cognitiva de procesamiento de la informacion distingue entre tres tipos de conocimiento:

Conocimiento
declarativo

iy AT Habilidades y
Saber "qué _ )
estrategias Deben ensefiarse
generales explicitamente en la escuela.

Conocimiento
procedimental
Saber “cdémo”
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2. TEORIAS COGNITIVAS DEL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

La teoria cognitiva de procesamiento de la informacion distingue entre tres tipos de conocimiento:

Conocimiento declarativo-conceptual.
Conocimiento sobre hechos, conceptos, principios y teorias. Este tipo de conocimiento esta
organizado en la memoria en forma de redes conceptuales y permite comprender las relaciones
entre distintos elementos de informacion.

Conocimiento procedimental.

Conocimiento sobre como llevar a cabo acciones o resolver tareas especificas, como resolver
ecuaciones, aplicar una féormula matematica o realizar un comentario de texto. Este tipo de
conocimiento se construye a partir del uso del conocimiento conceptual y requiere una
ensefianza explicita y practica guiada para su adquisicion y automatizacion.

Habilidades y estrategias generales.
Conocimientos desvinculados de contenidos especificos. Incluyen habilidades como aprender a
aprender, aprender a pensar o desarrollar el pensamiento critico.
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3. TEORIAS COGNITIVAS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR

Estructura conceptual de la materia
AUSUBEL

IDEAS
GENERALE
S

v N

VAR R A ¥
. WO WY

EJEMPLOS PARTICULARES BRUNER

Figura adaptada de Castejon y Navas (2017, p. 97)
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3. TEORIAS COGNITIVAS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR

AUSUBEL

El aprendizaje se produce a través de la asimilacion significativa de nueva
informacion, lo que implica relacionar activamente el nuevo contenido con
los conocimientos previos del alumnado.

Este tipo de aprendizaje se favorece mediante una ensefianza directa y
expositiva por parte del profesorado, en la que los contenidos se presentan
de forma organizada, secuenciada y completa.

El proceso de adquisicion de conocimientos se da de manera deductiva, es
decir, partiendo de conceptos generales hacia otros mas especificos, que se
integran o se subordinan a los primeros.
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3. TEORIAS COGNITIVAS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR
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3. TEORIAS COGNITIVAS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR

El aprendizaje es un proceso inductivo en el que el alumnado avanza desde
conocimientos especificos hacia la comprension de principios y conceptos
mas generales.

La ensefianza se organiza en secuencias inductivas basadas en el aprendizaje
por descubrimiento, guiado y supervisado por el profesorado.

El contenido no se presenta de forma completa y cerrada, sino que debe ser
descubierto activamente por el alumnado.

El papel del profesorado es proporcionar al alumnado informacion inicial y
orientacion progresiva para facilitar el descubrimiento de nuevas relaciones y
conceptos.

BRUNER
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4. CONSTRUCTIVISMO Y APRENDIZAJE SITUADO

CONSTRUCTIVISMO

Conjunto de ideas acerca de la produccion del conocimiento y su construccion por grupos e individuos
(Larochelle y Bednarz, 1998).

Principios El conocimiento es construido de manera activa por la persona.
La funcidon de la cognicion es mas la de organizar la experiencia propia de la
persona que la de reflejar la realidad objetiva que se pretende conocer.

El enfoque constructivista se orienta a:
« La asimilacion significativa de la informacion, conectando los nuevos conocimientos con los saberes previos
del alumnado.
« La construccion activa del conocimiento por parte del aprendiz, quien no recibe la informacion de forma
pasiva, sino que la interpreta y reestructura.
* El reconocimiento de que el conocimiento no es completamente objetivo, ya que el alumnado otorga
significado personal a lo que aprende en funcion de su experiencia, contexto y estructura cognitiva.

No todo aprendizaje puede abordarse desde una perspectiva plenamente constructivista. Algunos
contenidos, como la tabla periddica o formulas matematicas basicas, requieren en una fase inicial cierta
instruccion directa 0 memorizacion mecanica.
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4. CONSTRUCTIVISMO Y APRENDIZAJE SITUADO

APRENDIZAJE SITUADO

Basado en el principio de que el conocimiento se adquiere en un contexto y situacion particular y
permanece ligado a esa situacion y a ese contexto.

Es dificil la transferencia o aplicacion del conocimiento adquirido en un contexto y situacion particular
(ej.: aula) a otra situacion (ej.: practica educativa).
Ha de minimizarse la distancia entre el contexto de adquisicion (aula) y el de aplicacion del

conocimiento (ej.: practica educativa). )
;coOmo?

Diseflando experiencias de aprendizaje que partan de situaciones reales o practicas.

El conocimiento se consolida mas facilimente cuando las tareas de aprendizaje se asemejan a las
tareas reales en las que ese conocimiento se aplicara.

La evaluacioén, en coherencia con esta perspectiva, también debe ser situada. Es decir, debe centrarse en la
resolucion de problemas auténticos, la realizacion de proyectos, el andlisis de casos reales o simulados, y
otras actividades que reflejen el uso practico del conocimiento.

m Universitat d’Alacant

! Universidad de Alicante



3

BLOQUE I

:$

¢{QUE TIPO DE TAREAS PROMUEVEN UN APRENDIZAJE
VERDADERAMENTE SIGNIFICATIVO?
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S| APRENDER IMPLICA COMPRENDER, ORGANIZAR Y RELACIONAR LA
INFORMACION...
:COMO PODEMOS CREAR EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE QUE HAGAN
POSIBLE TODO ESTO EN NUESTRAS AULAS?
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BLOQUE I

PARA SABER MAS...

Neurociencia v educacion. Manuel Carreiras.

Modelo de la mano. Daniel Siegel.

Conciencia plena e integracion neural. Daniel Siegel.

Aprendizaje significativo y constructivismo.

R R @ 8 8
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Estrategia del aprendizaje situado bajo el modelo de educacion constructivista.

:$

Otra educacion ya es posible. Una introduccién a las pedagogias alternativas. Aimudena Garcia.
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https://www.youtube.com/watch?v=Er7VmkrPPjY
https://www.youtube.com/watch?v=Y9EA4jr1UJM
https://www.youtube.com/watch?v=LiyaSr5aeho
https://www.todostuslibros.com/libros/otra-educacion-ya-es-posible_978-84-946013-3-0
https://www.campuseducacion.com/blog/revista-digital-docente/aprendizaje-significativo-constructivismo/
https://www.researchgate.net/publication/345703592_ESTRATEGIA_DEL_APRENDIZAJE_SITUADO_BAJO_EL_MODELO_DE_EDUCACION_CONSTRUCTIVISTA
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